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 事業報告 
 

令和元年度は、熊野緑会にとって naginohaブランドを立ち上げた新たな年で

した。各専門分野のコンサルタント、デザイナー、パティシエと共に会議を重

ね完成した THIS IS WAKAYAMA SABLEは、１０月に初めての取引先として、とれ

とれ市場さんでの販売がスタートしました。その翌月１１月には、兵庫県デュ

オ神戸で開催された、スウィーツ甲子園で見事グランプリを受賞するなど輝か

しいデビューを飾りました。設備面では第二なぎの木園の増築工事を行いエア

ーシャワー、大型機材を導入し増築記念式典では多くの皆様方にお披露目する

ことが出来ました。これもひとえに皆様の支えがあったからだと心よりお礼と

感謝の気持ちを申し上げます。 

ホテルや観光地、サービスエリアなど販路を拡大していく中、世界的に大流

行となった新型コロナウイルスの影響により和歌山サブレも大打撃を受ける事

となりました。この厳しい時期を乗り越え、和歌山を代表するお土産として、

また地域からも愛されるサブレを目指していきます。 

施設入所では、グループホームや地域に移行された方があり退所者が多い年

でした。高齢化や重度化に向けて出来るだけ個人のニーズに寄り添った、質の

高い充実した日々を支援出来るよう研修等へ積極的に参加しました。 

 

 

 

 

<地域交流＞

実施日 内容 場所 参加者

4月12日 草刈り・草引き 木ノ川会館 ２８名

5月13日 ゴミ拾い 木ノ川区道路沿い １９名

6月18日 寿楽荘カラオケ交流会 なぎの木園 ２４名

6月20日 ゴミ拾い 三輪崎の浜 ７名

7月7日 七夕流し なかばの浜 ２名

7月25日～29日 サマーボランティア受け入れ なぎの木園 ３名

10月16日 ゴミ拾い 三輪崎の浜 ９名

1月12日 光洋地区交流綱引き大会 光洋中学校 ２８名
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〈日中・余暇活動支援〉 

・毎月の誕生日会、園内での活動に加えて、定期的に外食や買い物等外出を行

い日中、余暇の充実に努めました。 

・焼き芋大会やクリスマスのイルミネーション見学等を行い、季節を感じられ

る体験を積極的に取り入れました。 

 

 

〈行事〉 

実施日 内容 

４月４日 花見 

４月２２日 バーベキュー 

５月１８日 つくしんぼ歌謡祭 「翼をください」合唱。 

８月７日 納涼会  （ゲーム、かき氷、ベビーカステラ焼きそば等） 

１０月３１日 ハロウィン 

１１月１日 大内山日帰り旅行 

１１月２０日 ミニ運動会（１０月延期分） 

１２月１４日 新東障連スポーツ大会 

１２月２４日 クリスマス会 

１月８日 １チーム初詣(インフルエンザ流行の為その他のチームは中止) 

１月３１日 新年会初詣に行けなかった代わりに職員でおみくじを制作） 

２月３日 節分 
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〈健康トレーニング〉 

・各チームに分かれ、週に一度トレーニングルームでウオーキング・エアロバ

イクを使い体力維持、増進の為全員で取り組みました。体重の増加や肥満傾向

の方に関しては、運動する日数を増やし成果が得られました。 

・天気の良い日は、木ノ川や那智浜の散歩などをして、各個人に適した距離を

歩けるように取り組みました。 

 

 

〈身辺支援〉 

・基本的な毎日の生活習慣支援。（食事・歯磨き・顔剃り・洗顔・入浴・洗濯） 

・季節に応じた服装や、衣替えの支援。 

・寝具は布団掃除機を使用、季節に応じ洗濯して入れ替えを行う。 

・身辺支援チエック表を作る事で、各担当者に意識して頂くようにしました。 

・シェイバー、歯ブラシ、コップ等を洗浄、除菌し清潔を心掛けました。 

・災害に備えて、衣類、タオルなどの避難用持ち出し袋を用意しました。 

・居室のカーテンの洗濯、修繕を行いました。 

・身嗜みを整えてもらい、定期的に付き添い散髪の支援を行いました。 

 

 

〈広報〉 

・活動内容、イベント・園での様子などを写真と一緒にホームページに投稿し、

多くの方々に見て頂けるように発信しました。 

・日中活動、地域交流と連携し、利用者の方の様子がよりわかりやすく、イメ

ージできるような投稿を心掛けました。 

 

 

〈自治会〉 

・月１回以上の自治会を開催し、翌月の予定などの発表や利用者の要望などを

発言してもらい、可能な限りの対応を行いました。 

・発言の難しい利用者のニーズにも対応できるよう、写真や絵を用いて理解し

選択してもらえるように努めました。 

・毎月の誕生日会には普段は食べていないスイーツなどを提供しました。 
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〈長期休暇〉 

・休暇期間が決まった時点で各担当より保護者に連絡し、日程調整を行いま 

した。 

・帰省期間中に現在の近況報告と自宅での様子伺いなどの連絡を行いました。 

・長期休暇からの帰園後には帰省中の過ごし方や問題点などなかったか連絡を 

行いました。 

・帰省できない利用者の方も楽しんで頂けるよう、外出や買い物に行きまし 

た。 

  

 期間             在園者数     一時帰省  全日程 帰省 

  4/26 ～ 5/6            15名        14名       11名 

  8/9  ～ 8/18            9名        18名      11名 

12/27 ～ 1/5             9名           16名          14名 

 

〈物品〉 

・品切れがないように在庫管理を徹底して行い、足りなくなりそうな物品は、

速やかに発注しました。 

・品質が良く利用者が使いやすい品物を購入出来るよう、仕入れの研究を行い

ました。 

・適量を使えるように、各担当者に声掛けをして頂きサポートしました。 

 

〈防災> 

○令和元年度防災訓練実施状況 

 

避難訓練 実施 

5月    総合訓練 煙体験講習 

7月    夜間想定訓練   

9月    夜間想定訓練 

11月     総合訓練 救命講習 

1月    図上訓練 

3月    震災訓練 

 

・5月は総合訓練と煙体験講習を行い、煙体験講習では、火災時に発生する煙 

害を体験し、その対策についての講習を受講しました。  

・12月は総合訓練と救命講習を行い、救命講習では、心肺蘇生法の手順、AED 

の操作方法についての講習を受講しました。 
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〈非常災害対策〉 

・5月に園内にて新宮市役所防災対策課職員による、土砂災害に関する防災 

教育を受講しました。 

・11月、12月には、災害時を想定した五徳での炊き出し訓練を行いました。 

 

 

〈備蓄〉 

・備蓄品の確保・整理、また定期的な点検を行いました。 

・賞味期限間近の非常食については利用者に提供していく事で、災害時 

の状況下においての食事に対する自覚・意識を持てるようにしました。 

・防災用発電機の稼働行程を理解してもらう為に、月に一回職員に交代で 

 稼働してもらいました。 

 

〈車輌> 

・４月  エヴリィ（12-04）     第二なぎの木園へ。代わりにミラ。 

      競輪号 （55-78）     エアコンガス漏れ。ガス充填。 

      車５台           ピュアキーパー。鈴木石油 

・５月  新キャラバン（83-18）   エンジンオイル交換。鈴木石油。 

      ミラ  （393）      車検（イノキ鈑金） 

・６月  競輪号 （55-78）     エアーバックリコール修理（蓬莱自動車） 

・７月  セレナ （88-59）    チャイルドロック修理（蓬莱自動車） 

・８月  車５台          ピュアキーパー。鈴木石油 

・９月  セレナ （88-59）     エンジンオイル交換。鈴木石油 

競輪号 （55-78）     エンジンオイル交換。鈴木石油 

      スイフト（41-81）     フロントフェンダー修理。 

      アルト （17-19）     １年点検（蓬莱自動車） 

・１０月  スイフト（41-81）     エンジンオイル、バッテリー交換 

・１１月  セレナ （88-59）     クラクション修理（蓬莱自動車） 

・１２月  軽トラ （89-43）     タイヤ交換（前２本）（三港産業） 

      新キャラバン（83-18）   タイヤ交換（前２本）（三港産業） 

      車５台           ピュアキーパー。鈴木石油。 

・１月  セレナ （88-59）     リモコンンキー電池交換（三港産業） 

      新キャラバン（83-18）    車検（蓬莱自動車） 

・２月  軽トラ （89-43）      タイヤ交換（後２本）（三港産業） 

      スティングレイ（97-79）  タイヤ交換（前後）（三港産業） 
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                   （走行距離）        （一年間）  

競輪号      （５５－７８）     ７２、３６６ｋｍ       ９、２０５ｋｍ 

新キャラバン（８３－１８）      ４６、４８０ｋｍ     １０、４７６ｋｍ 

セレナ   （８８－５９）   １２６、９３７ｋｍ      ５、２３４ｋｍ 

スイフト   （４１－８１）    ８２、９２２ｋｍ      １０、９５２ｋｍ 

ミラ    （３９３）       ６７、４２６ｋｍ       ３、５１８ｋｍ 

 

 

〈営繕〉 

・園内設備の点検・交換 

（蛍光灯、各居室の窓ガラス鍵取り替え、階段手すり緩みを固定。利用者専

用回転いすを安定させる為１２台固定。利用者トイレ各仕切り戸壁面劣化の

為補強、浴室内シャワー具取り替え）等修繕しました。 

・園外整備の点検・掃除 

（玄関周り壁面の苔など高圧洗浄機を使って除去、玄関口伸縮扉の流れを良

くする為キャスター取り付け）等行いました。  

・必要とする物品の購入や修理などは早急に対応するよう心掛けました。  

・各居室の網戸の張替やエアコンフィルターの掃除を行いました。 

・外注工事では、施設内、娯楽室内壁面張替、室内ドアガラスを強化ガラスに 

替えました。 

 

 

〈リスクマネジメント〉 

 ・危険箇所の発見から修繕を、営繕と連携して取り組みました。 

 ・ヒヤリハットの作成と事例検討を行い、職員に周知しました。 

・利用者が、２階娯楽室ドアを叩いてアクリル板が外れてしまうことがあっ

たので、補強しました。 
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職員研修 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修名 実施日 内容

伝達研修 5/17 日常記録のとり方

非常災害 5/20 土砂災害出前講座(市・防災対策課3名)

初任者研修 6/30 事業内容他

虐待防止 7/19.20  8/3.5平成30年度 和歌山県障害者虐待防止・権利擁護研修

伝達研修 7/26 発達障害の人々の心の健康を育てるために

伝達研修 8/19.20 9/5 第４２回てんかん基礎講座

人材育成 9/24.26 明るい職場にするために

伝達研修 9/26 令和元年度 和歌山県強度行動障害支援者養成研修プレ研修

伝達研修 10/28 福祉避難所の設置・運営に関する実務研修

伝達研修 11/7 令和元年度 和歌山県強度行動障害支援者養成研修（基礎研修）　

安全管理 11/25 新宮保健所　手洗い講習

人権研修 12/13 県社協　成年後見制度出前講座

安全管理 12/16 感染症対策（インフルエンザ・ノロウイルス）

伝達研修 2/6 災害に備えて社会福祉法人の役割を問う

伝達研修 2/12 2019年度 新宮・東牟婁圏域ケアマネジメント連携実践研修（防災について）

人権研修 2/21 県社協　成年後見制度出前講座　伝達研修

防犯研修 延期 3/3新宮警察署と防犯訓練を実施予定でしたが、コロナウイルス感染防止の為延期になりました。
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栄養支援 

 

健康で安全な食事を提供する為、個々の状態により食材の種類、大きさ、配膳

を変えていき、「食べること」を楽しんでもらえるよう新しいメニューの取り入

れ等、さらに充実した食事の提供に努めました。 

 

 

給食管理 

利用者から要望のあったメニューや行事食、旬の食材、季節の料理、スチーム 

コンベクションオーブンを使用した新しいメニューを取り入れました。 

 

栄養管理 

食事摂取量、体重の変化等を観察しながら支援員・看護師と連携をとり、きざ

み食、減塩食、糖尿食、ダイエット食など必要に応じた食事を提供しました。 

コロナウィルス対策として、免疫力を高める食品を加えました。 

 

衛生管理 

 食中毒や感染症予防に、食品の取り扱いや保管には細心の注意をはらい、器

具の洗浄、消毒を徹底して行いました。 

 

 

食事形態の種類と分類 

食事の種類 入所 

大 ご飯 310g 521Kcal 男７ 

中 ご飯 220g 370Kcal 男 １７   

小 ご飯 160g 269Kcal 男  4  女  10  

 

 

減塩食（ダイエット  ）  5名 

きざみ食         12名 

ざっくりきざみ食      6名 

セット食（配膳）      8名 

普通食           7名 

計            38名 
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〈医療〉 

日々のバイタルチェック、観察などにより医療的処置を必要とする利用者もな

く過ごせました。 感染症については、手洗い、うがいの徹底、次亜塩素酸に

よる（ドアノブ手すり、トイレ、浴室）などの消毒を毎日行うことにより罹患

者もなく防ぐことが出来ました。歯の健康、歯周病の予防を歯磨き指導、ミラ

ノールでうがいをする事により改善できました。 

今後も生活習慣病を防ぐため、食生活の考慮、運動処方（散歩、トレーニング

ル―ム）などを活用しながら心身両面にわたり健康管理に取り組んでいきます。 

 

（検診日） 

  平成３１年４月１６日     利用者健康診断 

                （胸部Ｘ＝Ｐ・心電図・血液検査・検尿 

                 血圧・身長・体重測定） 

        ５月２３日     内科検診 

    令和元年７月１１日     歯科検診 

         ８月 ５日     職員健康診断 

                 （胸部、胃Ｘ―Ｐ・心電図・血液検査・検   

尿・視力聴力・便潜血反応・血圧・身長・

体重・腹囲測定便潜血反応・聴打診） 

   １２月５・６・９日       夜勤者健康診断 

                 (身長・体重・血圧測定・検尿・視力・    

聴力・聴打診） 

      １１月２８日     インフルエンザ予防接種 

 

※  要精密検査は随時受診         

※  毎月１回  嘱託医による往診 
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〈短期入所・日中一時・新規対応〉 

利用者、保護者のニーズに応じ快適に利用して頂けるような環境作りや、安全

面に配慮したサービスの提供に取り組みました。 

新規で来られる方の受け入れ準備や、説明等を行いました。 

 

○具体的な取り組み 

・寝具類は、家庭と同様の物を用意し布団干しや、シーツ洗いを徹底して衛生

面に配慮しました。 

・落ち着いて過ごして頂けるように環境を整えました。 

・入所の方との交流を持てるように配慮しました。   

・新規で来られる方の受け入れ準備や対応を行いました。 

 

○生活習慣 

 ・生活のリズムを規則正しく保てるように、食事・入浴・就寝・起床の時間 

には声掛けを行いました。 

 ・自分で出来る事は取り組んでもらいました。  

 

○保護者との連携 

・保護者の方と情報を交換し、家庭環境に近い状態でのサービスの提供を行い

ました。 

・初めて利用された時は、経過状況について家族の方に報告しました。 

・終了後は、利用状況を連絡ノートや電話で報告しました。 

 

今後の課題 

・利用ニーズの重なりやすい日時や、居室の調整を行う。    

日中一時利用状況 

日中一時 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

利用人数 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

延べ人数 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

短期入所利用状況 

短期入所 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

利用人数 ７ ６ ４ ４ ３ ４ ４ ３ ３ ４ ３ ４ ４９ 

延べ人数 ５３ ７４ ３９ ３９ ３２ ３７ ３８ ９ ９ １２ １２ ２３ ３７７ 



13 

月間行事 

 

1 月 1 水 1 土

2 火 2 木 2 日

3 水 3 金 3 月

4 木 4 土 4 火

5 金 5 日 5 水

6 土 6 月 6 木

7 日 7 火 7 金

8 月 8 水 8 土

9 火 9 木 9 日

10 水 10 金 10 月

11 木 11 土 11 火

12 金 12 日 12 水

13 土 13 月 13 木

14 日 14 火 14 金

15 月 15 水 15 土

16 火 16 木 16 日

17 水 17 金 17 月

18 木 18 土 18 火

19 金 19 日 19 水

20 土 20 月 20 木

21 日 21 火 21 金

22 月 22 水 22 土

23 火 23 木 23 日

24 水 24 金 24 月

25 木 25 土 25 火

26 金 26 日 26 水

27 土 27 月 27 木

28 日 28 火 28 金

29 月 29 水 29 土

30 火 30 木 30 日

31 金

統一地方選挙投票

バーベキュー

栄養支援会議

誕生日会

井畑往診

利用者健康診断

体力測定

支援会議

イ エローシート贈呈式

新東障連役員会

発電機試運転

体力測定

岩崎往診

花見（木ノ川会館）

外出（カ ラ オケ）

災害対策研修

つくしんぼ歌謡祭

伝達研修

支援会議

誕生日会

井畑往診

外出（映画）

栄養支援会議

消防総合訓練

外出（ボーリング） 井畑往診

家族会役員会

初任者研修

温泉（蓬莱の湯）

寿楽荘交流会

栄養支援会議

温泉（蓬莱の湯）

誕生日会

4月 5月 6月

ケース会議

5チームミニピクニック

岩崎往診

備
考

備
考

備
考

発電機試運転

理事会

温泉（蓬莱の湯)

岩崎往診

寿楽荘交流会打ち合わせ

温泉（蓬莱の湯）　　新東障連役員会議

温泉（蓬莱の湯）

支援会議
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月間行事 

 

 

1 月 1 木 1 日

2 火 2 金 2 月

3 水 3 土 3 火

4 木 4 日 4 水

5 金 5 月 5 木

6 土 6 火 6 金

7 日 7 水 7 土

8 月 8 木 8 日

9 火 9 金 9 月

10 水 10 土 10 火

11 木 11 日 11 水

12 金 12 月 12 木

13 土 13 火 13 金

14 日 14 水 14 土

15 月 15 木 15 日

16 火 16 金 16 月

17 水 17 土 17 火

18 木 18 日 18 水

19 金 19 月 19 木

20 土 20 火 20 金

21 日 21 水 21 土

22 月 22 木 22 日

23 火 23 金 23 月

24 水 24 土 24 火

25 木 25 日 25 水

26 金 26 月 26 木

27 土 27 火 27 金

28 日 28 水 28 土

29 月 29 木 29 日

30 火 30 金 30 月

31 水 31 土

保存会慰問

支援会議

給食施設調査

保健所来園

7月 8月 9月

備
考

備
考

備
考

サマーボランティア

２９日まで、３名の方が来てくれていました。

インフルエンザ流行の為、映画を中止し

マクドナルドでおやつを買ってドライブに出か

けました。

外食（マクドナルド）

井畑往診

施設内研修(第二)

栄養支援会議

施設内研修（第二）

誕生日会

　新宮東牟婁郡障害者施設連絡協議会役員会

夜間想定訓練

外食（マクドナルド）

岩崎往診

岩崎往診

発電機試運転

癲癇研修

発電機試運転

台風10号により第二へ避難

職員健康診断

虐待研修

夏祭り

岩崎往診

井畑往診

誕生日会

夜間想定訓練

虐待防止研修

支援会議

岩崎往診

南紀プロパン消防設備点検

なかばの浜七夕流し

歯科検診

サマーボラ ンティア打ち合わせ

発電機試運転

外食（焼肉ひげ）

栄養支援会議

虐待研修

栄養支援会議

井畑往診

サマーボラ ンティア(29日まで)

伝達研修

誕生日会

消防設備点検

参議院選挙投票
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月間行事 

 

1 火 1 金 1 日

2 水 2 土 2 月

3 木 3 日 3 火

4 金 4 月 4 水

5 土 5 火 5 木

6 日 6 水 6 金

7 月 7 木 7 土

8 火 8 金 8 日

9 水 9 土 9 月

10 木 10 日 10 火

11 金 11 月 11 水

12 土 12 火 12 木

13 日 13 水 13 金

14 月 14 木 14 土

15 火 15 金 15 日

16 水 16 土 16 月

17 木 17 日 17 火

18 金 18 月 18 水

19 土 19 火 19 木

20 日 20 水 20 金

21 月 21 木 21 土

22 火 22 金 22 日

23 水 23 土 23 月

24 木 24 日 24 火

25 金 25 月 25 水

26 土 26 火 26 木

27 日 27 水 27 金

28 月 28 木 28 土

29 火 29 金 29 日

30 水 30 土 30 月

31 木 31 火

新東障連

スポーツ大会

10月 11月 12月

備
考

備
考

備
考

安全運転講習

外出(マクドナルド)

日帰り旅行

打ち合わせ

みくまの支援学校育友会勉強会

支援会議

井畑往診

岩﨑病院

施設内研修

第二増築記念式典

栄養支援会議

ハロウィン

誕生日会

大内山日帰り旅行

消防訓練

AED講習

施設内研修

白浜町障害児者相談支援室ぼらんち来園

誕生日会

発電機試運転

消防立ち入り検査

家族会

支援会議

昼食会(休暇村)

ミニ運動会

手洗い講習

（保健所）

人権施策推進協議会振興局

理事会　　栄養支援会議

イ ンフルエンザ予防接種

井畑往診

クリスマス会

誕生日会

岩崎往診

イ ルミネーショ ン見学

イ ルミネーショ ン見学

栄養支援会議　　社協慰問

安全管理研修

支援会議

出前講座(人権研修)

夜勤者健康診断

新東障連役員会

夜勤者健康診断

夜勤者健康診断

焼き芋大会
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月間行事 

 

1 水 1 土 1 日

2 木 2 日 2 土

3 金 3 月 3 日

4 土 4 火 4 月

5 日 5 水 5 火

6 月 6 木 6 水

7 火 7 金 7 木

8 水 8 土 8 金

9 木 9 日 9 土

10 金 10 月 10 日

11 土 11 火 11 月

12 日 12 水 12 火

13 月 13 木 13 水

14 火 14 金 14 木

15 水 15 土 15 金

16 木 16 日 16 土

17 金 17 月 17 日

18 土 18 火 18 月

19 日 19 水 19 火

20 月 20 木 20 水

21 火 21 金 21 木

22 水 22 土 22 金

23 木 23 日 23 土

24 金 24 月 24 日

25 土 25 火 25 月

26 日 26 水 26 火

27 月 27 木 27 水

28 火 28 金 28 木

29 水 29 土 29 金

30 木 30 土

31 金 31 日

1月 2月 3月

備
考

備
考

備
考

防犯研修が延期になりました

発電機試運転

震災訓練

支援会議

栄養支援会議

岩崎往診

誕生日会井畑往診

読み聞かせ

ボラ ンティア来園

岩崎往診

支援会議

誕生日会

バレンタイ ンデー

発電機試運転

施設内研修

買い物（ローソン）

初詣(木ノ川神社)

光洋地区

綱引き大会

発電機試運転

栄養支援会議

岩崎往診

井畑往診

図上訓練(消防)

新年会・誕生日会

新東障連役員会

支援会議

栄養支援会議
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利用者の状況 令和２年３月３１日現在 

 

支援区分

3月退所…峪口さん、梅本さん5月退所…太田さん、北地さん、小倉さん 5月入所…坂本さん 1月退所…坂本さん、田中さん11月入所…古川さん

0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0 0

2

0

2

19年以上

11

4

15

13～15年 15～17年 17～19年 19年以上

0

1

13～15年

0

0

0

15～17年

0

0

0

17～19年

1

男性 1 3 3 4 1 1

11～13年

1

28

8 8

計 39 37 36 36 36

8

28

0

9 9 9

男性 0

計 0

通所

男性

男性

計

1級

0

0

0

通所

0 0 0 0

4級 5級

0

8

女性 0 0 0 0

0 0 0 01 3 1 0 0

入所・退所状況

新宮市通所

計

1 1 0 0

0 0 0 0男性 0男性 0 2 0 0 0

4級 5級 2級 3級1級入所 1級 2級 3級

女性 1

男性 0 0 0 0

6 4

1

0 1 1 0

9月

女性 0 0 0

8 8 8

計 2 3 4 5 2

在籍

入所 熊野市

年齢/性別入所者数

男性 30 28 28

計 0 0 0 0 0

通所期間

0 1 1 1

入所期間

女性

計 1 6 3 16 4 5

0 0

計 6

0 0 0 0

0 1 1 0 0 0

1 2

女性 3

1 21

精神障害者手帳

身体障害者手帳

計 1 1 1

療育手帳

1 5 3男性 3 1 0 3 1 0

実施市町村

0 0 0

2級 3級 4級

1

0計 0 0 2 0 0

女性 0 0 0 0 0 0

0男性 0

通所 19歳以下 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60歳以上

年齢/性別通所者数

0 2 0 0

女性 0 0 0 6 0 2

3男性 1 6 3 10 4

入所 19歳以下 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60歳以上

女性 0 0 0 0 0 0

2 00

0男性 0 0 0 0 0 2

1年未満 1～3年 3～5年 5～7年 7～9年 9～11年 11～13年

1

0女性 1

1年未満 1～3年 3～5年 5～7年 7～9年 9～11年

0 0

男性 0 1 0 0

0

4月 5月 6月 7月 8月 2月

2

0

3月1月11月10月 12月

計 1 計

女性女性 0

2男性 1 男性

1

上富田町 田辺市 海南市 和歌山市 紀宝町 御浜町入所 新宮市 太地町 古座川町 串本町 みなべ町 印南町

0女性 0 0 0 0 0

0 0 0 0男性 1 1 1 0 0

5級入所 1級 2級 3級 4級 5級

1 0 0 0 0

0 0

計 9 5 0 15 5 0 計

0 女性 0 0 0 0女性 0 2 0 3 2

1 1 0 0 0 0

B2 B

男性 9 3 0 12 3 0 男性

B 通所 A1 A2 A B1入所 A1 A2 A B1 B2

0 0 0

1 1 0 0 0 0

0 0 0

3 2 1

1 1 0 0 0 0

6 5 4通所

男性

女性

17

8 0 0 0

3 1 0 0

11 1 0 0 計

1

入

所

11 1 4 1

入所

男性

女性

計

6

那智勝浦町

5

0

5

5

1

6

14

3

5 4 3 2

0

0

0

0

0

1

0

0 0

27

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0通

所

現

員 9 8

36 36 37 37 36 37 35

0 0 0 0 0 0 0

28 28 28 28 27 28
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第二なぎの木園 事業報告 

 

行事・地域交流 

利用者の意見を聞きながら、楽しく充実した季節の行事が楽しめるよう提供

を行いました。秋に行われた「第二なぎの木園 秋祭り」では、ホープ・ステ

ップ・すみれ利用者の家族や親戚の方達と、地域の住民の方々が多く来園され

ました。増築して新しくなったホープの作業場を見学して頂き、サブレのお土

産を配り商品のＰＲも行いました。 

実施日 内容 

５月１８日 つくしんぼ歌謡祭 

６月２２日 ホープ利用者 ワークランドそらにて昼食、交流会 

７月１４日 市田川・熊野川クリーン作戦 ＊雨の為中止 

９月２８日 秋祭り 

１０月２９日 増築記念式典 

１１月１５日 家族会 

１２月１４日 新東障連スポーツ交流会 

１２月２１日 ホープ日帰り遠足 

１２月２４日 クリスマス会 

１月１２日 みさき綱引き大会 

 

ボランティア 

 ボランティアの受入れと周辺の清掃を行いました。来年度はより一層に注力

して地域貢献や交流を行い、開かれた施設を目指します。 

〈活動〉 

・６月１４日 三輪崎海岸清掃 

・７月１４日 市田川・熊野川クリーン作戦 雨天中止 

〈受入〉 

・７月２５日～２９日サマーボランティア 市内中高生３名 

・１２月２４日   クリスマス会  マジックサークル青い鳥 

 

広報 

引き続き、ホームページを活用し、事業所の情報や活動内容を積極的に発信

しました。 
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自治会 

自治会ではホープ・ステップから代表者を選び、事業所への意見や要望、イ

ベント開催などを行いました。利用者主体で進めてもらい必要に応じてアドバ

イスや提案をしながら支援をしてきました。 

〈主な活動〉  

・秋祭り  

・クリスマス会 

・地域ボランティア（活動雨天の為中止） 

令和元年度をもって自治会は終了しました。 

 

リスクマネジメント 

一年間大きな事故もなく、利用者が施設において安心・安全な生活が送れるよ

うに支援や環境整備のヒヤリハットや事故報告書による未然防止・再発防止に

努めました。 

 

防災・防犯 

〈防災〉 

〇訓練実施状況 

・５月 総合訓練（消防署員立ち合い） 

ステップより火災発生を想定。避難完了まで３分２８秒。（駐車場） 

訓練後に署員による消火訓練を行いました。 

 

・１１月 総合訓練（消防署員立ち合い） 

 ホープ菓子製造より出火を想定。２階の居室にて車椅子の利用者を想定して 

消防署より人形を借りて実施。避難完了まで３分２８秒。（駐車場） 

 訓練後に停電時の対処法として発電機の使用法について職員間で知識の共有 

を図りました。 

 

・２月 部分訓練（自主訓練） 

 昼休憩時に地震が起こったことを想定。避難完了まで８分４８秒。（食肉処理 

場）。訓練終了後、職員間にて防災会議を行い今後の対策について話し合い 

ました。 
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〈防犯〉 

〇訓練実施状況 

・３月 さすまた訓練（警察職員） 

 新型コロナウイルス流行により中止。 

 

車輌 

          年間距離    走行距離     

・キャラバン１ １５３３７ｋｍ １８４７８８ｋｍ 

・キャラバン３ １３３６６ｋｍ １７８３０７ｋｍ 

・セレナ    １０６１２ｋｍ  ７９４９２ｋｍ 

・カローラ    ３１０９ｋｍ １３０６００ｋｍ 

・アクティ    ８４５５ｋｍ  ３８２１３ｋｍ 

・ライフ     ８４０２ｋｍ  ９９９８２ｋｍ 

・エブリィ    ４８４１ｋｍ  ２９０４１ｋｍ 

・軽トラ     １７９８ｋｍ  ８３３０７ｋｍ 

＊修理等 

・４月 

 セレナ    前輪２本タイヤ交換 

 キャラバン３ オイル・エレメント交換 

・５月 

 セレナ    スペアーキー電池交換 

 ライフ    車検 

・６月 

 アクティ   バッテリー交換 

 カローラ   前輪タイヤ２本交換 

 エブリィ   左後部ドア２枚修理 

 キャラバン１ 車検 

・７月 

 ライフ    前輪タイヤ２本交換 

 軽トラ    オイル・エレメント交換 

セレナ    車検 

キャラバン３ バッテリー、オルタネーター交換 

・８月 

 アクティ   左後 タイヤパンク修理 
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・９月 

 キャラバン３ 左後ブレーキランプ交換 

 カローラ   ストップランプスイッチストッパー交換 

 ライフ    右後ブレーキランプ交換 

・１０月 

 セレナ    オイル交換 

アクティ   オイル・エレメント交換 

セレナ    オイル交換 

 キャラバン１ オイル交換 

 キャラバン３ オイル交換 

・１１月 

 軽トラ車検 

・１２月 

 キャラバン１ 前輪タイヤ２本交換 

 セレナ    リコール修理 

・１月 

 エブリィ   オイル・エレメント交換 

 ライフ    オイル・エレメント交換 

 キャラバン１ 後 板金・塗装 

 キャラバン３ ルームミラー修理 

・２月 

 キャラバン３ 右後ウインカーランプ交換 

・３月 

 キャラバン１ オイル・エレメント交換 

 キャラバン３ 左後タイヤパンク修理 

        オイル・エレメント交換 

        右ブレーキランプ交換 

 

営繕 

・利用者、職員共に安全・快適に過ごせるよう美化・営繕に努めました。 

・毎月、園内設備の点検を行い、不備があった場合は交換・修理を行いました。 

・菓子製造作業場増築に伴い、ホープとすみれを移動。その際、不用品を処分

しました。 

・正門の前にカーブミラーを設置し、安全確認をしやすくしました。 

・エアコンのフィルターは 3ヵ月ごとに掃除しました。 

・5月と 8月に施設周辺の草刈りを行いました。 
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栄養支援 

利用者の状況を栄養士に報告し、食事形態や提供方法を適切に対応すること

ができました。嗜好を大切にしながら、栄養バランスやカロリーの他に、季節

感のある献立内容や食材の使用、利用者の希望メニューを取り入れることで利

用者には好評でした。また、利用者の咀嚼機能や年齢に合った食事形態・カロ

リーで提供し、利用者の健康管理にも努めました。 

 

 

職員研修 

それぞれの分野において、以下の通り実施しました。 

研修 日時 テーマ 

災害管理対策推進研修会 ５月２３日 消火器使用訓練 

安全管理対策推進研修 ８月 ７日 食中毒の基礎知識、手洗いの重要性について 

継続研修 ９月２５日 人財育成（明るい職場にするために） 

その他の研修 １１月２５日 発達障害について 

虐待防止啓発研修 １月２２日 強度行動障害と虐待について 

人権擁護推進研修会  ２月 ３日 地域福祉権利擁護について 
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就労継続支援Ｂ型事業報告 

 

利用者定員  ２５名 

実利用者数  ２６名 

 

前年度売上 4,163,705円に対し今年度は売上 6,253,117円と＋2,089,412円の

増加でした。しかしながら、平均工賃が前年度 11,334円に対し‐523円の 10,811

円でした。 

令和元年、夏に待望のサブレ専門工房が完成し、同年 10 月より naginoha と

いう新ブランドにて「THIS IS WAKAYAMASABLE．」の販売が開始されました。順

調に販路を広げ、売上の増加に繋がりました。しかし、資材等の初期費用やそ

の他の支出が多く、工賃向上に反映することが出来ませんでした。 

次年度以降につながるように高い目標を持ち、収支のバランスを意識した取

り組みの中、工賃向上を図りました。 

 

 

令和元年度 工賃実績報告書 

 

 

 

１　各月における工賃（賃金）支払人数・支払金額 ３　目標工賃（賃金） （単位：円）

支払対象者数（人） 工賃(賃金)支払額（円） H３０年度 H３１・R1年度 R2年度

３１年４月 20 199,160 時間額 143 171 228.5

１年５月 23 221,035 月　額 12,500 15,000 20,000

６月 23 228,060

７月 26 253,419 ４　平均工賃（賃金）（実績/目標） （単位：円）

８月 27 284,625 H３０年度 H３１・R1年度 R2年度

９月 27 252,480 時間額 111 123 228.5

１０月 25 241,475 月　額 11334 10,811 20,000

１１月 25 257,685

１２月 25 243,140 ５　事業費（実績/目標） （単位：円）

２年１月 26 265,455 H３０年度 H３１・R1年度 R２年度

２月 27 292,865 4,163,705 6,253,117 11,255,000

３月 27 514,587 事業費 922,681 2,727,823 4,535,000

合　計 301 3,253,986 工賃（賃金） 3,014,813 3,253,986 6,720,000

226,211 271,308 0

平均工賃月額（円）

10,810.6 ６　農福連携の実施状況・収入割合（％）

実施状況 収入の割合 ％

７　前年度の工賃実績を上回った（下回った）理由（分析結果）

②生産活動に係る必要経費

差し引き（①－②）

×

２　在宅利用者の有無

有の場合のみ選択してください 利用者の増加、新規作業に伴う事業費の増加により昨年度の工賃実績を下回った。

①生産活動に係る事業収入
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作業別収入実績 

作業種目 平成 30年度 令和元年度 前年度比 

下請け作業 1,248,080円 1,393,392円 111.64％ 

菓子製造 1,189,386円 2,962,963円 249.11％ 

市役所・花 213,000円 0円 ０％ 

墓地管理 231,700円 212,100円 91.54％ 

清掃 538,500円 377,500円 70.10％ 

草刈り 435,427円 780,002円 179.13％ 

バザー等 307,612円 527,160円 171.37％ 

合計 4,163,705円 6,253,117円 150.18％ 

 

 

利用状況 

 開所日数 延べ利用者数 平均利用者数 備考 

4月 22日 457人 20.7人  

5月 23日 488人 21.2人  

6月 22日 531人 24.1人  

7月 23日 574人 24.9人  

8月 23日 533人 23.1人  

9月 22日 499人 22.6人  

10月 23日 511人 22.2人  

11月 22日 502人 22.8人  

12月 23日 546人 23.7人  

1月 23日 567人 24.6人  

2月 21日 534人 25.4人  

3月 23日 578人 25.1人  

合計 270日 6,320人 23.3人  

 

年齢/性別利用者表 

 20 代 30 代 40 代 50 代 60‐65 歳 65 以上 合計 

男性 ４人 ０人 ４人 １人 ０人 ３人 １２人 

女性 １人 １人 ３人 ８人 １人 ０人 １４人 

合計 ５人 １人 ７人 ９人 １人 ３人 ２６人 
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利用者入退状況 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

新

規 

男   2 人          2 人 

女   1 人 1 人     1 人 1 人   4 人 

退

所 

男            2 人 2 人 

女      1 人       1 人 

現

員 

男 12 人 12 人 14 人 14 人 14 人 14 人 14 人 14 人 14 人 14 人 14 人 12 人  

女 11 人 11 人 12 人 13 人 13 人 12 人 12 人 12 人 13 人 14 人 14 人 14 人  

在籍 23 人 23 人 26 人 27 人 27 人 26 人 26 人 26 人 27 人 28 人 28 人 26 人  

 

バザー 

実施日 内容 

平成３１年   ４月 紀宝町カメ公園 バザー 

令和 元年   ５月 海彩まつり 

令和 元年   ６月 大前屋 バザー 

令和 元年   ８月 キャンドルナイト 

令和 元年  １０月 ALOHANA熊野 

令和 元年  １１月 ねんりんピック 

天空マラソン 

スイーツ甲子園 

令和 元年  １２月 尾鷲マルシェ 

南紀プロパンバザー 

タウンガーデン点灯式バザー 

令和 元年   ２月 南の国の雪まつり 

 

令和 元年   ３月 なんなんまつり 中止 

行事 

実施日 内容 

令和元年    ５月 バーベキュー 

つくしんぼ歌謡祭 

令和元年    ８月 橋杭岩 土産店視察 

令和元年   １０月 増築記念式典 

令和元年   １１月 家族会 

新東障連スポーツ交流会 

令和元年   １２月 串本海中公園 遠足 
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自立訓練事業 事業報告 

  

令和元年度は、新しく２名の利用者を迎えての計４名でスタート、６月より

１名加わり合計５名になりました。残念ながら一頃と比べると利用者数が減り

続けています。その背景には少子化とＢ型事業所等の受け入れに限界が来てい

ることが挙げられます。 

自立訓練事業の大切さをご理解していただいたとしても、今のうちにＢ型事

業所に入れておきたい家族等の思いに温度差が生じています。今後もホープの

魅力を伝えながら連携を取り、ステップ修了後も安心して進路を保証できると

いうことを伝えていく必要があります。 

令和元年度は個性的なメンバーだったのでまとまることがなかなか困難でし

たが、例えば模擬喫茶なども心配とは裏腹にみんなで力を合わせて乗り切って

きました。県下合同合宿は引き続き９月におこない、かつらぎ町まで遠出して

もみんなが楽しむことができました。残念ながらコロナウイルス流行のため旅

行は中止、作品展はなんとかできましたが、行事が思うように行かず悔しい思

いをしました。 

全体的な印象として比較的仲が良く優しさにあふれた環境であったと思って

います。 

 

 

令和元年度の主な行事 

４月 花見・地元巡り（新宮）・昼食作り・誕生会 

５月 新東障連歌謡祭・模擬喫茶・ステップ合宿（熊野青年自然の家） 

６月 模擬喫茶・昼食作り・イルカ見学 

７月 模擬喫茶・カラオケボックス・昼食作り 

８月 模擬喫茶・お化け屋敷・映画鑑賞・誕生会 

９月 模擬喫茶・昼食作り・県下合同合宿（かつらぎ） 

10月 模擬喫茶・昼食作り・秋祭り・地元巡り（那智山） 

11月 模擬喫茶・誕生会・昼食作り・地元巡り（十津川）・家族会（休暇

村） 

12月 クリスマスランチ作り・クリスマス会・新東障連スポーツ大会 

１月 模擬喫茶・初詣・昼食作り 

２月 誕生会・昼食作り 

３月 ステップ作品展・日帰りバーベキュー 
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平成 30年度利用状況 

 開所日数 延べ利用人

数 

平均利用者 備 考 

４月 ２２日 ８７ 4.0  

５月 ２０日 ７７ 3.9  

６月 ２１日 １０１ 4.8 梅本さん利用開始 

７月 ２３日 １１０ 4.8  

８月 ２０日 ８９ 4.5  

９月 ２１日 １０３ 4.9  

10月 ２２日 １０５ 4.8  

11月 ２１日 ９９ 4.7  

12月 ２１日 １０１ 4.8 
 

１月 ２０日 ９６ 4.8  

２月 １９日 ８９ 4.8  

３月 ２２日 ９４ 4.7  

合計 ２５２日 １１５１ 4.3  梅本さん利用終了 
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放課後等デイサービス すみれ 事業報告 

 

今年度はホープの増築工事に伴い、すみれの場所が施設の2階へと移動になっ

たことで屋上庭園が設置され、安全なスペースで様々な遊びを取り組むことが

でき、子どもたちの遊びの幅も広がりより過ごしやすい空間となりました。４

名の小学1年生が新たに加わり、賑やかな雰囲気になりましたが、事故や怪我も

なく安全に過ごせました。 

コロナウイルスの影響で学校が休校となり、２月・３月は感染防止の為に利

用を自粛される家庭も多く利用人数が減少しました。 

 

○ 定員 10名 

契約者数 19名 

1日平均 8.5名 

○ 利用提供時間  月曜日から金曜日 

（他に事業所が指定した土曜日や祝日の営業日もあり） 

・放課後から 17時  ・学校休業日 9時から 16時 

○平成３０年度 利用状況                        

 4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

9

月 

10

月 

11      

月 

12 

月 

1

月 

2

月 

3

月 

合

計 

開所日

数 

22 23 20 23 19 23 24 22 22 22 21 23 264 

延利用

者 

169 189 187 212 181 192 206 188 202 183 168 184 2261 

平均利

用 

7.6 8.2 9.3 9.2 9.5 8.3 8.5 8.5 9.1 8.3 8 8 8.5 

契約者数 19人、開所日数 264日、延べ利用者数 2261人、1日平均 8.5人 

 小 1 小 2 小 3 小 4 小 5 小 6 中 1 中 2 中 3 高 1 高 2 高 3 合

計 

支援学

校 

    2  2  1 2  1 8 

支援学

級 

4     2 3 1   1  11 

合計 4    2 2 5 1 1 2 1 1 19 

男子：13人 女子：6人 
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  相談支援事業『ぷらす』 事業報告書 

 

令和元年度は、法人内の事業所の利用者を中心に、入所者３９名、通所者３

６名、児童１９名、計９５名と契約し、計画件数は７９件、モニタリング作成

数は１６９件になりました。 

計画相談は障害者自身が望む自立した社会生活を支えることを目的としてい

ます。利用者が抱える課題の解決や、本人に合ったサービスの提供をおこなう

ための計画を作成し、利用者・家族の生活やニーズの変化に対応して現状に即

したサービスの利用に繋げられるように心掛けてきました。 

利用者や家族の希望する生活により近づける計画が作成できるように、会議

や面談の時間を確保し、また、計画作成のスキルアップを目指し、研修等へ積

極的に参加しました。 

市町村別 

市町村名 件数 入所 在宅 Ｇホーム 児童 

熊野市 ２ ２    

御浜町 ４ ２  ２  

紀宝町 ３ １ １  １ 

十津川村 １   １  

北山村 ２ １  １  

和歌山市 ２ １  １  

海南市 ５ ４  １  

田辺市 ９ ７  ２  

新宮市 ４２ ８ １３ ４ １８ 

印南町 １ １    

みなべ町 １ １    

上富田町 １ １    

すさみ町 １     

串本町 ５ ４  １  

古座川町 １ １    

那智勝浦町 １３ ７ ４ ２  

紀の川市 １ １    

下北山村 １   １  

太地町 ２ １ １   

合計 ９７ ４３ １９ １７ １９ 
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  グループホーム 事業報告 

 

利用者定員１６名（くまの ４名、みどり ６名、あおば ６名） 

実利用者数１６名 

 

 令和元年６月にグループホームあおばを開設し、あおば６名・みどり６名・

くまの４名計１６名になりました。利用者さんの人数が増えましたが、施設か

らホームに来られた方が多かったので利用者間のコミュニケーションは比較的

スムーズに取ることができました。 

開所当初は、早朝や夜間に勤務し安心して生活できるように配慮しました。 

休日は自由に外出し、買い物や食事等を楽しんでいました。 

また、移動支援を利用して映画鑑賞や遠方に出掛ける利用者さんもいて、それ

ぞれ充実した余暇を過ごす事ができていました。 

 

日常生活支援 

外出する機会が多い為、生活面は身嗜みや衛生面の保持を心掛けました。 

食事面では、加齢に伴い嚥下状態が悪くなっている方に、刻み食の提供や食事

中の見守り等をおこないました。 

入居者の高齢化が進み、体調不良を訴える方が増え通院する事が多くなりま

した。自覚症状や訴えがなくても、病気の早期発見に繋がるように、日々の様

子を確認しながら健康管理に努めました。 

  

防  災 

 消防職員立ち合いの火災や地震・津波を想定した避難訓練をおこないました。 

避難経路や通路の確認、火災報知機の使い方の周知徹底を図りました。  

 

利用延日数 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 計 

延利用

者数 

294 298 450 495 464 422 434 433 458 477 464 495 5184 

 

年齢/性別利用者数 

 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60歳以上 合計 

男性 0 0 2 1 3 6 

女性 2 0 2 5 1  10 
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入退所状況 

  ４

月 

５

月 

６

月 

７

月 

８

月 

９

月 

10

月 

11

月 

12

月 

１

月 

２

月 

３

月 

 

計 

入 

居 

男 ０ ０ ２ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

女 ０ ０ ３ １ ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ ０ ０ 

退 

居 

男 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

女 ０ ０ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

現 

員 

男 ４ ４ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ 

女 ６ ６ ９ 10 ９ ９ ９ ９ ９ 10 10 10 16 

在籍 計 10 10 15 16 15 15 15 15 15 16 16 16 16 

 

障害支援区分 

 区分６ 区分５ 区分４ 区分３ 区分２ 区分１ 非該当 

男 ０ ０ ２ ３ ０ ０ １ 

女 ０ ０ ２ ３ ５ ０ ０ 

計 ０ ０ ４ ６ ５ ０ １ 

 

療育手帳 

 Ａ１ Ａ２ Ｂ１ Ｂ２ 

男 ０ ０ ２ ４ 

女 ０ ０ ７ ３ 

計 ０ ０ ９ ７ 

 

援護実施市町村 

 新

宮

市 

串

本

町 

す

さ

み

町 

田

辺

市 

和

歌

山

市 

海

南

市 

御

浜

町 

那

智

勝

浦

町 

十

津

川

村 

北

山

村 

男 １  ０ ２ １ １ ０ １   

女 ３ １ １ ０ ０ ０ ２ １ １ １ 

計 ４ １ １ ２ １ １ ２ ２ １ １ 
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見学 

月 訪 問 者 

７月 みくまの支援学校職員 

１２月 みくまの支援学校 高等部２年 

 

 

職員研修 

月 内 容 参加者 

７月 人権研修 世話人・生活支援員 

１月 強度行動障害 世話人・生活支援員 

２月 成年後見制度 世話人・生活支援員 

 

 

レクリエーション、訓練等 

利用者の意見や要望を取り入れ各事業所と連携をとりながらＧＨ全体で楽し

めるように心掛けました。 

 

  月 内容 

５月 つくしんぼ歌謡祭 

６月 健康診断・開所式 

７月 避難訓練（火災） 

８月 バーベキュー（ホープ合同））、花火鑑賞 

９月 夏祭り（ホープ合同） 

１０月 台風準備 

１１月 家族会 

１２月 大掃除・クリスマス会 

２月 避難訓練（地震） 
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～ＭＥＭＯ～ 


